
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

В 2014-2015 учебном году МОУ средняя общеобразовательная школа с 

Ждамирово будет работать по учебному плану, разработанному на основе 

федерального базисного учебного плана, утверждённого приказом Министерства 

образования РФ от 09.03.2004 № 1312, с учётом изменений, внесённых приказом 

Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 № 241, приказом 

Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 № 889, приказом 

Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 №1994, распоряжения 

Министерства образования Ульяновской области от 27.06.2011г. № 2207-р «Об 

утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих 

программы общего образования». 

1. Нормативно-правовое обеспечение 

     1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

     2. . Закон Ульяновской области от 13.08.2013 года №134-ЗО «Об образовании 

в Ульяновской области» 

3. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №559-р от 

25.02.2013 г. «О введении федерального образовательного стандарта основного 

общего образования в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области» 

4.Приказ Мин. образования РФ № 220/11-12 от 22.02.00 г «О недопустимости 

перегрузок обучающихся начальной школы». 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»); 

  6.  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г №1897 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»); 

         7.Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 №373» ( далее - приказ № 1241). 

 8. Организация обучения и воспитания детей с задержкой психического 

развития (сборник документов М. 1993 г.) 

 9.О подготовке детей к школе. Письмо МО РФ от 22.07.97 г № 990/14-12. 

10. Об изучении иностранного языка в начальной школе (13.05.2003г., № 13-51-

91/13) 

11. Об изучении информатики в начальной школе (17.12.2001г., №957/13-13). 
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 12.Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях. Сан ПиН 2.4.2–2821-10. 

    13. Распоряжение Правительства РФ от 28.01.2012г. №84-р "Об утверждении 

плана мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах 

Российской Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных 

учреждений "Основы религиозных культур и светской этики". 

14.Приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 года № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»; 

15. Приказ Минобрнауки России от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»; 

16. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования. 

17. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования. 

18.Устав МОУ средней общеобразовательной школы с.Ждамирово  

19. Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004г. № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана», с учётом изменений, 

внесённых приказом Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 № 241, 

приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 № 889, приказом 

Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 №1994, приказом 

Министерства образования и науки РФ от31.01.2012 г. № 69, приказом 

Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74. 

 20. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области № 929-р от 

15.03.2012 г. «Об утверждении регионального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов образовательных учреждений Ульяновской области, 

реализующих программы общего образования». 

 21. Информационное письмо Министерства образования и науки Ульяновской 

области от 26.08.2014 г. № 73-иогв-01-02.01/5553 «Рекомендации по составлению 

учебного плана общеобразовательной организации, реализующей основную 

образовательную программу начального общего образования, в части, формируемой 

участниками образовательных отношений» 

 22. Информационное письмо Министерства образования и науки Ульяновской области от 

26.08.2014 г. № 73-иогв-01-02.01/5552 «Рекомендации по составлению расписания уроков в 

начальных классах общеобразовательных организаций  

Ульяновской области» 

23. Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2014/2015 

учебный год.  ( Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2012 г. №1067) 



 

I. Начальное общее образование 

Учебный план 1,3,4 класса составлен на основании 1 варианта базисного 

учебного плана, включенного в Примерную основную образовательную программу 

образовательного учреждения для начальной школы. 

 Учебный план МОУ средней общеобразовательной школы с.Ждамирово, 

реализующей программы начального общего образования, рассчитан на 33- 35 

учебные недели в год.  Продолжительность урока  определяется действующими 

санитарными нормами и правилами.  

В 2014-2015 учебном году 1,3,4 классы занимаются по ФГОС. В 3,4  классе 

используется учебно-методический комплект «Планета знаний», в 1 классе – 

«Школа России». 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии; 

- в середине учебного дня проводится  динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса.  

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается 

по 2 часа в неделю. Данный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Количество часов в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

при 5-дневной учебной неделе в 1,3,4 классах составляет 1 ч., выделяется на учебный 

предмет «Физическая культура»,  

в 4 классе 0,5 часа при 5-дневной учебной неделе, которые необходимо выделить на 

уроки физической культуры (согласно п. 10.20 СанПиН).  

Распределение 0,5 часа физической культуры рекомендуется осуществлять 

следующим образом:  1 урок в две недели. Дополнительно 0,5 часа физкультуры 

заменяется динамической паузой в день, когда нет физкультуры по расписанию. 

Планирование уроков по учебному предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики» на изучение, которого выделяется 0,5 часа в 4 классе, 

осуществляется следующим образом: 1 урок в две недели. Дополнительно 0,5 часа 

выделяется из внеурочной деятельности. 

 



II. Основное  общее образование 

В связи с введением федерального государственного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), в соответствии с Распоряжениями 

Министерства образования Ульяновской области от 31 января 2012 г. № 320-р «О 

введении федерального образовательного стандарта основного общего образования 

в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области», от 25 февраля 2013г. 

№ 559-р «О введении федерального образовательного стандарта основного общего 

образования в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области» 

общеобразовательные организации Ульяновской области с 1 сентября 2013 года 

реализуют ФГОС ООО в штатном режиме.  

Формирование учебного плана в 5,6 классах осуществляется на основании 

учебного плана примерной образовательной программы  основного общего 

образования. 

 В целях реализации ФГОС ООО п.4 «…обеспечение преемственности основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего (полного) 

общего» и п.17 «Основная образовательная программа основного общего образования 

должна соответствовать типу и виду образовательного учреждения и быть преемственной 

по отношению к основной образовательной программе начального общего 

образования...» при формировании учебного плана МОУ СОШ с.Ждамирово количество 

часов, формируемых участниками образовательного процесса, в 5 классе выделено для 

проведения уроков по предмету (Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час), для 

изучения отдельных предметов обязательной части (русский язык 1 час, основы духовно-

нравственной культуры народов России (модуль «Основы православной культуры»-0,5 

часа), а также предметов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательного процесса (информатика -1 час), в 6 классе - для проведения уроков по 

предмету (Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час), для изучения отдельных 

предметов обязательной части (биология - 1 час, география – 1 час), а также предметов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса 

(информатика -1 час). 

Учебный план МОУ средней общеобразовательной школы с.Ждамирово, 

реализующей программы основного общего образования, ориентирован на 5-летний 

срок обучения, не менее 34 учебных недель в год. 

*Учебный предмет «Искусство» в VIII классе отводится на изучение  «ИЗО» 1 

час, в IX классе изучается как интегрированный курс «Искусство». 

Часы регионального компонента используются: 

1. На выполнение учебных программ по русскому языку (федеральный 

компонент): в VII классе - 1 час.  

2. На изучение краеведческой составляющей учебных программ (при 6-дневной 

учебной неделе): в IX классе – 1 час на изучение учебного предмета «История».   

3. На изучение предмета «Искусство» в VIII классе – 1 час. 

4. На изучение предмета «Черчение» в VIII классе -  1 час.  

         5. В VII классах, в IX классах  1 час в неделю направляется на изучение 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности». 



III. Среднее общее образование 

 Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать  их общественному и гражданскому самоопределению.  

Региональный компонент для X-XI классов в количестве 2 часов    направляется  

на изучение  курса ОБЖ  (Постановление Губернатора Ульяновской области №95 от 

18.08.06г. Приказ № 403 – пр от 08.07.2009 «О подготовке граждан Ульяновской 

области к военной службе»).  

Изменения в составе учебных предметов 

  С учётом обязательности экзамена по «Русскому языку»  при поступлении в 

вузы введён  1 час  (в X и XI  классах) на изучение на базовом уровне. 

С целью реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне на изучение предмета 

«Иностранный язык»  отводится 3 часа. 

В федеральной составляющей (инвариантная часть) увеличено количество часов 

на изучение предмета «Физическая культура»  и составляет 6 часов              (в X  и 

XI  классах). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МОУ СОШ с.Ждамирово 

На 2014-2015 учебный год 

 ( Начальное общее образование ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы  Классы 

1 2 3 4 всего 

Обязательная часть Количество часов   

Филология Русский язык 5  5 5 15 

 Литературное чтение 4  4 4 12 

 Иностранный язык –  2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 

 4 
4 

12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 

 2 
2 

6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики – 

 - 

0/5 

0,5 

Искусство Музыка 1  1 1 3 

ИЗО 1  1 1 3 

Технология Технология 1  1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2  2 2 6 

Итого  20  22 22,5 64,5 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

при 5-дневной учебной неделе 

     

Физическая культура 1  1 0,5 3 

Итого при 5-дневной неделе 21  23 23 67 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ СОШ с.Ждамирово 

На 2014-2015 учебный год 

 ( Основное общее образование ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы 

 

                       Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI Всего 

 Обязательная часть    

Филология Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5  0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Физическая культура 3 3 6 

Итого 28,5 29 57,5 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

3,5 4 7,5 

Русский язык 1  1 

ОБЖ 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Биология  1 1 

География  1 1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 0,5  0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 65 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.)* 

2 2 4 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ СОШ с.Ждамирово 

На 2014-2015 учебный год 

 ( Основное общее образование) 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

  VII VIII IX 

Русский язык   3 3 2 8 

Литература   2 2 3 7 

Иностранный язык   3 3 3 9 

Математика   5 5 5 15 

Информатика и ИКТ   0 1 2 3 

История   2 2 2 6 

Обществознание (включая экономику и право)   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Природоведение   0 0 0 0 

Физика   2 2 2 6 

Химия   0 2 2 4 

Биология   2 2 2 6 

*Искусство  

( музыка, ИЗО) 

  2 1 1 4 

Технология   2 1 0 3 

ОБЖ   0 1 0 1 

Физическая культура   3 3 3 9 

ИТОГО   29 31 30 90 

Региональный компонент: 

Основы безопасности жизнедеятельности 

   

1 

 

0 

 

1 

2 

Основы профессионального самоопределения     1 1 

На  поддержку  часов федерального компонента   

(русский язык)  

  1   1 

География, Биология        

История     1 1 

Искусство ( МХК), технология/черчение    2  2 

       

Компонент образовательного учреждения       

Основы православной культуры (ОПК)       

Недельная нагрузка   31 33 33 97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МОУ СОШ с.Ждамирово 

На 2014-2015 учебный год  

( Среднее общее образование) 

 

Наименование учебных 

предметов 

Количество часов  

10 класс 11 класс Всего 

в
се

го
 

В т.ч 

в
се

го
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Федеральный компонент           

1. Русский язык     1 1   1 

2. Литература     3 3   3 

3. Иностранный язык     3 3   3 

4. Математика (Алгебра и 

начала анализа, 

Геометрия) 

    5 5   5 

5. История     2 2   2 

6. Обществознание     2 2   2 

7. Физика     2 2   2 

8. Химия     2 2   2 

9. География          

10. Биология     2 2   2 

11. Информатика  и ИКТ     2 2   2 

12. Физическая культура     3 3   3 

13. ОБЖ     1 1   1 

14. Технология     1 1   1 

15. МХК     1 1   1 

Региональный компонент          

1.ОБЖ     1  1  1 

Компонент ОУ          

          

ИТОГО     31 30 1  31 

Предельно – допускаемая 

недельная нагрузка  
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