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План

мероприятий «Спортивная суббота»на 2013-2014 учебный год

	№

п/п
	Дата

проведения
	Мероприятие

	1.
	7.09
	Областной день здоровья.

	2.
	14.09
	День семейного общения 

	3.
	21.09
	Осенний кросс

	4.
	28.09
	Соревнования по спортивному ориентированию

	5.
	5.10
	Веселые старты (8-11 классы и учителя)

	6.
	12.10
	Баскетбольный марафон Конкурсы индивидуального мастерства, соревнования снайперов

	7.
	19.10
	Сказочная эстафета (2-5 классы)

	8.
	26.10
	Соревнования по гимнастике

	9.
	2.11
	Соревнования по ДАРТСу

	10.
	9.11
	Весёлые старты (8-11 классы)

	11.
	16.11
	Лекция «Ловушка табачного дыма»

	12.
	23.11
	«Папа, мама, я – спортивная семья» 

	13.
	30.11
	Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки

	14.
	7.12
	Весёлые старты (2-7 классы)

	15.
	14.12
	Соревнования по мини футболу 

	16.
	21.12
	Урок оздоровительной, танцевальной аэробики

	17.
	28.12
	«Вокруг елки»

	18.
	4.01
	«Старты Деда Мороза»

	19.
	11.01
	Лыжные гонки

	20.
	18.01
	Волейбол

	21.
	25.01
	Соревнования по хоккею с шайбой

	22.
	1.02
	Соревнования по хоккею с мячом

	23.
	8.02
	Биатлон

	24.
	15.02
	Весёлые страты 

	25.
	22.02
	«А ну-ка, парни!»

	26.
	1.03
	Игры и развлечения русской масленицы 

	27.
	8.03
	«А ну-ка, девушки!»

	28.
	15.03
	Соревнования по шахматам и шашкам

	29.
	22.03
	Минифутбол 

	30.
	29.03
	Весёлые старты

	31.
	5.04
	День здоровья

	32.
	12.04
	Конкурсы «Мой друг велосипед»

	33.
	19.04
	Лапта

	34.
	26.04
	Танцевальный флешмоб 

	35.
	2.05
	Велогонки

	36.
	10.05
	Весенний кросс

	37.
	17.05
	Соревнование на приз «Самая спортивная семья»

	38.
	24.05
	Закрытие сезона. Торжественная линейка, награждение активных участников мероприятий


